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Play Dough Recipes 

Kool-Aid Play Dough 
 

6 cups flour 
3 cups salt 
6 teaspoons cream of tarter 
6 cups water 
12 Tablespoons oil 
 Food coloring 
 Kool-Aid (optional) 
 
Put dry ingredients in a large saucepan or 
electric skillet. 
 

Gradually add combined liquids and cook at 
low simmer very slowly until thickened. 
 

Remove dough from the pan and knead until 
cooled. 
 

Store in sealed container between uses. 

Uncooked Play Dough 

Mix together 2 parts flour, 1 part water, 1 part salt.  Add a little more 
flour if it is sticky.  Store in a zip lock bag or covered plastic container.  
Add food coloring to the water for color.  

PLAY DOUGH 
 

1  cup salt 
1½  cup flour 
½  cup warm water 
2 Tablespoons cooking oil 

Few drops food coloring 
 

Mix above ingredients. 
 

Children can mold the dough with their hands.  
For variation, give them rolling pins and cookie 
cutters.  Dough keeps well if  
covered and refrigerated between uses. 

Salt & Cornstarch Play Dough 

Materials: 
1  cup cornstarch 
1  cup salt 
1  cup hot water 
½  cup cold water 

Procedure: 
Mix hot water and salt in a pan and bring to a 
boil.  Stir cold water into cornstarch.  Add 
cornstarch mixture to boiling water and cook 
over low heat, stirring constantly until it is stiff.  
Remove from heat and turn out onto a counter 
to cool. Knead until smooth and pliable. 

Cooked Play Dough 

Materials: 
4  cups flour 
2  cups salt 
4  tablespoons cream of tartar 
4 cups water 
2  tablespoons oil 

Procedure: 
Cook over medium heat, stirring constantly until 
stiff. Let cool and knead. Store in a zip lock bag 
or plastic container. Add food coloring to water 
for color. This dough is especially long-lasting. 
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Plastilina de Kool-Aid  
 
6 tazas de arina 

3 tazas de sal 

6  cucharitas de crema tartara 

6  tazas de agua 

12  cucharitas de aceite 

  colorante de alimentos 
  Kool-Aid (opcional) 

 
Manera de Hacer:::: 

  

Ponga los ingredientes secos en una cacerola 
grande o sartén eléctrico. 

  

Añadiendo gradualmente, combine los líquidos y 
cocine muy lentamente a fuego bajo hasta que 
espese. 

  

Remueva la masa de la sartén y amase hasta que 
se enfríe. 

 

Guarde la masa en un recipiente sellado  
cuando no lo use. 
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Plastilina 
 

1 tazas de sal 

1½  tazas de arina 

½  taza de agua caliente 
2  cucharitas de aceite 

 Unas gotas de color para comida 
 
Mezcla los ingredientes. 
 
Los niños pueden mezclar con sus manos.  
Para variación, darles un rodillo o un 
cortador de pastel.  Masa se  guarda bien 
si cubrió y refrigeró entre usa. 

Receta de Masa 

Ingredientes: 
4  tazas de arina 
2  tazas de sal 
4  cucharitas de crema tartara 
4 tazas de agua 
2  cucharitas de aceite 

Procedimiento: 
Cocine sobre medio fuego, batiendo constante-
mente haste que este tieso.  Depues remueva el 
sarten del fuego y espere que se enfrie.  Al-
macene la masa en ulna bolsa de plastico o con-
tendor de plastico. Agrege el colorante de co-
mida para el color 

Juego de Masa Arinado En Sal 

Ingreedientes: 
1  taza de arina 
1  taza de sal 
1  taza de agua caliente 
½  taza de agua fria 

Procedimiento: 
Agregar sal y agua caliente en un sarten y 
ponerla en el fuego a erbir. Despues mientras 
que yierbe aparte agrege agua fria y arina al 
mismo asarten bata de Nuevo constante-
mente hasta que tieze.  Despues remueva el 
sarten del fuego y dejar que se enfrie hasta 
que este suave y flexible. 


